
Farben Kirgisistans 2024

Kirgisistan ist ein erstaunliches Land mit seiner ganz eigenen Schönheit. Diese kleine Oase im Herzen
Zentralasiens beeindruckt durch ihre große
landschaftliche Vielfalt und der Issyk-Kul-See spielt dabei
eine wesentliche Rolle. Kirgisistan wird oft als „Asiatische
Schweiz“ bezeichnet, doch die unberührten Berge und
die artenreichste Natur Kirgisistans übertreffen in puncto
Sauberkeit die ausgetretenen europäischen Alpen bei
weitem. Auch die Kultur und das historische Erbe des
kirgisischen Volkes sind sehr interessant. Bis heute hat
das Land alle Merkmale des Nomadenlebens bewahrt.
Nur in Kirgisistan werden Sie im Sommer Jurten sehen –
nomadische tragbare Behausungen, die mit Filzteppichen
geschmückt sind, und auch Nomaden treffen, die Sie
willkommen heißen und wahrscheinlich in ihre Jurte
einladen, um das traditionelle kirgisische Getränk Kymyz zu probieren.
Optional können Sie reiten und köstliche nationale Gerichte probieren.

Route: Stadt Bischkek – Stadt Cholpon Ata – Stadt Karakol – Dorf Bokonbaev – Karawanserei Tash Rabat – See
Son Kul – Stadt Bischkek.

Dauer: 7 Tage, 6 Nächte

Termine für 2024:
● 26. Mai – 1. Juni
● 16. Juni – 22. Juni
● 14. Juli – 20. Juli
● 11. August – 17. August
● 8 September – 14 September

Die Tour wird garantiert mit4 Teilnehmer.



Tag 1. Stadt Bischkek. (40 km / 40 Min.)

Ankunft in Bischkek. Der Transfer in die Stadt dauert 30-40
Minuten. Hotelampfang(Ein früher Check-in ist möglichNICHT
inbegriffen).
Zeit zum ausruhen.
Beginnen Sie die Stadtrundfahrt nach dem späten Frühstück.
Die Besichtigungstour beinhaltet dieDenkmal des kirgisischen
Nationalhelden Manas,Ablösung der Ehrengarde, Staatliches
Historisches Museum, Statuen von Kurmanjan Datka und
Lenin, Hauptplatz Ala Too, Regierungsgebäude, Oak Park und
Kunstgalerie.
Die Besichtigungstour durch Bischkek endet am Siegesplatz.
Begrüßungsabendessen in einem lokalen Restaurant.
(Frühstück – Hotel, Abendessen – lokales Restaurant)

Tag 2. Stadt Bischkek – Stadt Karakol (400 km / 6-7 Stunden).

Frühstück im Hotel.
Heute haben wir einen interessanten Tag, denn wir verlassen
die Stadt und machen uns auf den Weg ins Grüne.
Zuerst halten wir an, um mehr über die Große Seidenstraße zu
erfahren und besuchen den historischen Komplex Burana
Tower.
Burana-Turm (altes Minarett) liegt 12 km von der Stadt Tokmok
entfernt. Das Gebiet, in dem sich der Turm befindet, wurde
Balasagyn-Stadt genannt. Diese Stadt hatte eine strategische
Bedeutung für die Große Seidenstraße. Hier sehen Sie ein
kleines Museum mit Exponaten, die bei Ausgrabungen
gefunden wurden und mehr Details über diese antike Siedlung liefern, und machen sich mit der Sammlung von
Balbals, türkischen Grabmale, vertraut.

Anschließend setzen wir unsere Reise zum Issyk-Kul-See fort.
Issyk-Kul-See hat einen tektonischen Ursprung. Er ist nach dem
Titicaca in Südamerika der zweitgrößte Alpensee der Welt.
Seine Länge beträgt 182 km, die Breite 58 km und die maximale
Tiefe bis zu 668 m. Im Sommer erreicht die Wassertemperatur
20-23 °C.
Unterwegs können Sie wunderschöne Landschaften und
Szenenwechsel bewundern.
Ankunft in der Stadt Cholpon Ata und Besuch lokaler
BerühmterPetroglyphen-Website.
Nach dem Ausflug fahren Sie weiter in die Stadt Karkaol.
Kurzer Stopp am Seeufer zum Schwimmen.
Abendliche Ankunft in Karakol. Ins Hotel einchecken.
Über Nacht.
(Frühstück – Hotel)



Tag 3. Stadt Karakol – Schlucht Djety Oguz – Schlucht Skazka – Dorf Bokonbaev (180 km / 3 Stunden).

Am Morgen beginnen wir eine Stadtrundfahrt in der Stadt
Karakol.
BesuchenGedenkmuseum von N. M. Przhevalski ein großer
russischer Entdecker und Forscher des asiatischen Kontinents,
der 12 km von Karakol entfernt liegt.
SpäterGleichzeitige Moschee Ein einzigartiges Gebäude im Stil
der chinesischen Pagode, die bis heute als Moschee dient.
Auch Sie werden uns besuchenRussisch-orthodoxe
Dreifaltigkeitskirche aus Holz gebaut, ohne dass ein einziger
Nagel verwendet wurde. In der wundersamen Ikonostase der
Kirche befindet sich die berühmte tichwinische Ikone der
Göttlichen Mutter aus dem Jahr 1897.

Nach der Stadtrundfahrt fahren Sie am Südufer des Issyk-Kul-Sees entlang.
Erster Halt für eine kleine Wanderung in der Djety Oguz-Schlucht.
Jety Oguz Aus der kirgisischen Sprache wird „Sieben Bullen“ übersetzt. Im Gegensatz zum Fairy Tale Canyon
unterscheidet sich diese malerische Schlucht durch die mit Tien Shan-Tannen bedeckten Berge. Am Anfang der
Schlucht stoßen Sie auf einen berühmtenBroken Heart Rock.
Wenn Sie weiter hinauf zum Panorama gehen, sehen Sie die
berühmten Seven Bulls-Felsen. Der Reiseführer erzählt Ihnen die
Legende über den Ursprung des Namens der Schlucht. Zu
Sowjetzeiten wurde in der Schlucht ein Sanatorium errichtet.
Früher kamen viele Menschen hierher, um sich mit
Radonwasser behandeln zu lassen. Früher kamen Kosmonauten
zur Rehabilitation hierher, sogar Juri Gagarin.
Nach Djety Oguz fahren wir weiter am Südufer des
Issyk-Kul-Sees entlang, bis wir das Viertel Kajy Sai erreichen, wo
wir einen Spaziergang machenSkazka-Schlucht.
Ankunft im Dorf Bokonbajew.
Unterkunft und Abendessen im Gästehaus.
(Frühstück – Hotel, Abendessen – Gästehaus)

Tag 4. Dorf Bokonbaev – Karawanserei Tash Rabat (360 km / 5-6 Stunden).

Heute beginnen wir den Weg zur Kara-Koyun-Schlucht – Tash Rabat Caravan Saray über die Stadt Naryn.

Optional: Steinadler-Jäger mit Vorführung der Jagd und Ausbildung von Greifvögeln (am Vormittag).

Naryn ist eine Stadt mit langer und schmaler Form, die am berühmten Naryn-Fluss, auch Syr-Darja genannt, liegt,
einem der größten Flüsse in Kirgisistan und Zentralasien. Naryn ist die einzige Stadt in Kirgisistan, in der 90 % der
Bevölkerung Kirgisen sind.
Hier besuchen wir kurz dieZentrale Blaue Moschee und der Zentralplatz.
Später fahren Sie weiter nach Süden in Richtung China. Biegen Sie in die Kara-Koun-Schlucht ab und erreichen Sie
das Jurtenlager. Unterkunft.



Tash Rabat Karawanserei liegt auf einer Höhe von 3200 m
über dem Meeresspiegel. nicht weit von der chinesischen
Grenze (Torugart). Sein Ursprung ist ein völliges Rätsel; Es gibt
jedoch eine Hypothese, dass es im 10. Jahrhundert erbaut
wurde. Forscher halten es für ein Nestorianerkloster, andere für
ein Provianthaus für die Handelskarawanen und wieder andere
betonen seine Verteidigungsfunktion. Es ist offensichtlich, dass
die Karawanserei Tash Rabat in den verschiedenen Epochen
unterschiedliche Funktionen hatte.
Abendessen und Übernachtung im Jurtencamp.
(Frühstück – Gästehaus, Abendessen – Jurtencamp)

Tag 5. Karawanserei Tash Rabat – Son Kul See. (260 km / 5 Stunden).

Am Morgen starten wir wie gewohnt und begeben uns für einen Ausflug zur Karawanserei Tash Rabat (in der Nähe
des Lagers).
Nach einem interessanten historischen Ausflug fahren wir zurück in die Stadt Naryn und weiter über den Moldo
Ashuu Pass zum Son Kul See.
Am Nachmittag erreichen Sie den Son Kul See.
Alpiner Son-Kul-See liegt auf dem Tien Shan-Gebirge auf einer
Höhe von 3016 m. Das Gebiet um Son Kul ist eine Weide für
das Vieh, das aus dem Dorf Kochkor, den Regionen Naryn und
Jumgal vertrieben wird. Im Sommer gilt die Weide Son Kul als
das beste kirgisische Jailoo. Der Weg zum See führt über
windige Bergpässe und verschwindet im Himmel. Daher wird
der Son-Kul-See aus der kirgisischen Sprache als „Letzter See“
übersetzt.
Unterkunft in einem komfortablen Jurtencamp vor Ort.
Hier können Sie sich wie ein echter Nomade fühlen und die
Kultur der Kirgisen kennenlernen.
Land– ist eine traditionelle Behausung des Nomadenvolkes
Zentralasiens. Das Fundament der Jurte besteht aus einem Holzrahmen und mehreren Filzschichten. Der Bau einer
solchen Wohnung erfordert nicht viel Zeit, was sie für die Einheimischen praktisch und nützlich macht. Das Innere
einer Jurte ist mit Filzteppichen und traditionellen Stickereien dekoriert.
Abendessen und Übernachtung.
(Frühstück – Jurtenlager, Abendessen – Jurtenlager)

Tag 6. Son-Kul-See – Stadt Bischkek (360 km / 6-7 Stunden).

Nach dem Frühstück fahren Sie weiter in die Stadt Bischkek.
Lange Fahrt über den Kalmak-Ashuu-Pass, das Dorf Kochkor, um
den Orto-Tokoi-Stausee herum, über den Kuvaky-Pass und die
Boom-Schlucht ins Chui-Tal.
Nach Ihrer Ankunft in Bischkek haben Sie noch etwas Zeit, um
unerledigte Geschäfte zu erledigen, Souvenirs zu kaufen oder
Geschenke für Ihre Verwandten und Freunde zurückzugeben.
AbschiedsessenHeute erwartet uns ein Abendessen in einem
örtlichen Restaurant.
Übernachtung im Hotel.
(Frühstück – Jurtencamp, Abendessen – lokales Restaurant).



Tag 7. Stadt Bischkek – Flughafen. (35 km / 40-45 Minuten)

Gruppen- oder Einzeltransfer zum Flughafen und Rückflug nach Hause.
(Frühstück – Hotel)

Standort Unterkunft Nächte

Bischkek Mein Hotel 3*/Bridges 3* oder ähnlich 2
Polizeistation GH Green Yard / Matsunoki / Amir 1
Bokonbajewo Gästehaus 1
Sohn Kul Jurtencamp (2-4 Personen in einer Jurte) 1
Tasch Rabat Jurtencamp (4 Personen in einer Jurte) 1

Gesamt: 6

Die Kosten beinhalten:
*Unterkunft auf DBL/TWN-Basis in Hotels und
pro 3-4-5 Personen in Jurten, örtlichen
Familienhäusern

* englischsprachiger Reiseführer (für die Tage
1-6)außer am 7. Tag

*Mahlzeiten – laut Programm * Eintritt und Ökogebühr laut Programm

* Transport abhängig von der Gruppengröße * Trinkwasser (1 Liter pro Person und Tag)
Die Kosten beinhalten nicht:

* Einzelzimmerzuschlag * Tipps für Fahrer und Guide
* persönliche Ausgaben * Alkohol und alkoholfreie Getränke
* internationale Flugpreise * Adlerjagdshow

Kleidung und Ausrüstung:

Sie können alle notwendigen Dinge mitnehmen. Bitte beachten Sie, dass die Temperatur in der Stadt Bischkek im
Sommer bis zu 40 °C erreicht und in den Bergen auf 10 °C sinkt. Seien Sie auf unerwartete Wetteränderungen
vorbereitet.

Empfohlen:

❖ Regenjacke

❖ Pullover/Fleece

❖ Windstopper

❖ Genügend T-Shirts und andere

Unterwäsche (denken Sie daran, etwas mit langen
Ärmeln mitzunehmen, um Sonnenbrand zu
vermeiden)

❖ Hut (denken Sie daran – die Sonne kann

heftig sein)

❖ Sonnenschutzcreme (30 oder höher)

❖ Insektenschutzmittel (Haut + Kleidung)

❖ Gute Trekkingstiefel für leichte

Wanderungen in den Bergen.

❖ Wanderschuhe (nicht zu schwer) für den

Stadtspaziergang

❖ Persönlicher Erste-Hilfe-Kasten

(wahrscheinlichste Probleme: Blasen,
Sonnenbrand, Allergien, Durchfall, Muskelkater
nach Wanderungen. Nehmen Sie Schmerzmittel,
Antihistaminika, Antibiotika mit allgemeiner
Wirkung und alles, was Sie für Ihre üblichen
Erkrankungen benötigen, mit).

❖ Persönliches Hygieneset (Desinfektionsgel

wird dringend empfohlen) + etwas Toilettenpapier.



❖ Ein kleines Handtuch

❖ Badeanzug (für Issyk-Kul)

❖ Sonnenbrille

❖ Fotoapparat

❖ Ein kleinerer Rucksack, außer Ihrem

normalen Koffer.

❖ Blitzlicht (Taschenlampe)

❖ Bei Bedarf Wanderstöcke

Geldwechsel - Wenn Sie planen, Dollar /Euro/ in KGS umzutauschen, empfehlen wir Ihnen, 50- und 100-USD-Scheine
ohne Stempel, Aufschriften und andere Beschädigungen mitzunehmen, da beschädigte Banknoten von Banken und
Wechselstuben nicht akzeptiert werden.


