
Schätze Kirgisistans 2024

Die wilde kirgisische Natur und die alte
Geschichte der Großen Seidenstraße

werden hier gut dargestellt. Begleiten Sie uns,
um atemberaubende schneebedeckte

Gipfel, hochalpine Wiesen, weite
Graslandschaften voller Düfte von Pflanzen und
Blumen, wilde Gebirgsflüsse und ruhige,
spiegelnde Seen zu sehen, die zwischen den
hohen Gipfeln verstreut sind. Dies ist ein

einzigartiges Erlebnis abseits der
ausgetretenen Pfade, das für immer in

Ihrem Herzen bleiben wird.

Route: Stadt Bischkek – Chychkan-Schlucht –
Stadt Osch – Basislager Achik Tasch – See
Tulpar Kol – Basislager Achik Tasch – Stadt Osch
– Flug in die Stadt Bischkek.

Dauer: 8 Tage, 7 Nächte

Mindestgröße der Gruppe: 4

Feste Abreisetermine im Jahr 2024:
21.07.2024-28.07.2024
18.08.2024-25.08.2024

Detailliertes Tourprogramm:

Tag 1. Internationaler Flughafen
„Manas“ – Stadt Bischkek (30 km / 40 Min.).

Bei Ihrer Ankunft in Bischkek werden Sie von unserem Reiseleiter begrüßt und nach Bischkek gebracht
(Ein früher Check-in ist möglich und NICHT inbegriffen).
Heute beginnen wir mit der Erkundung der Hauptstadt Kirgisistans, der Stadt Bischkek.



Stadtrundfahrt in Bischkek: Ala Too-Platz, Gurdians
of Honor, das Denkmal des kirgisischen
Nationalhelden Manas, Kurmanjan Datka- und
Lenin-Denkmäler, Oak Park und Fine Art Gallery, Opern-
und Balletttheater und Siegesplatz, der dem Zweiten
Weltkrieg gewidmet ist.
(Kein Essen)

Tag 2. Stadt Bischkek –
Chychkan-Schlucht (250 km / 5
Stunden).

Morgens Transfer zur Chychkan-Schlucht über den Tuu Ashuu Pass. Spektakuläre Ausblicke unterwegs.
Fotostopps und Besuche bei den Jurten der Einheimischen. Unterwegs haben Sie die Möglichkeit, lokale
Milchprodukte zu probieren.
Ankunft am Abend in der Chychkan-Schlucht und Unterbringung im Oson Motel (Grundbedingungen,
private Einrichtungen in jedem Zimmer).
Der aus dem Kirgisischen übersetzte Name der Chychkan-Schlucht bedeutet „Maus“, und in der Gegend
gibt es tatsächlich viele Felder. In den Schluchten, die von der Chychkan-Schlucht ausgehen, besteht auch
die Möglichkeit, Wildschweine, Bergbogenschützen, Steinböcke und Adler mit einer Flügelspannweite
von bis zu 2,5 m zu beobachten. Den Einheimischen zufolge sind die größten Raubvögel in der Lage,
Lämmer in die Luft zu heben.
An den Hängen der Berge rund um das
Chychkan-Tal wachsen unter anderem
Wacholder, Fichten, wilde Brombeeren und
Berberitzen. Die Natur der Schlucht ist
außerordentlich vielfältig und außergewöhnlich schön.
Chychkan ist auch für seinen Honig berühmt.
Wandermöglichkeit zum nächstgelegenen Canyon
(einfache Wanderung).
Abendessen und Übernachtung in der Gegend.
(Frühstück – Hotel, Abendessen – Motel)

Tag 3. Chychkan-Schlucht – Stadt Osch (440
km / 8-9 Stunden)

Nach dem Frühstück fahren wir in die Stadt Osch. Sie
werden den wunderschönen Fluss Kokomeren und den
Stausee Toktogul sehen, der sich am größten Weg des
Flusses Naryn, einem nördlichen Nebenfluss des Syr
Darya, befindet. Spektakuläre Ausblicke
unterwegs. Fotostopps.
Unterwegs besuchen Sie die Stadt Uzgen, um den örtlichen historischen Komplex Karakhand (Minarett
und Mausoleen) zu besichtigen.
Bei der Ankunft in der Stadt Osch Unterkunft in einem Hotel. Ausruhen.



Osch ist eine der ältesten Städte Zentralasiens, eine Stadt, in der Sie das echte orientalische Flair erleben
und mit zwei sehr unterschiedlichen und benachbarten Kulturen in Kontakt kommen können: der
kirgisischen Nomadenkultur und der sesshaften Agrarkultur des Fergana-Tals.
Die gesamte historische Bedeutung von Osch
konzentriert sich auf den Berg Sulaiman-Too, um den
sich diese antike Stadt befindet. Osch war viele
Jahrhunderte lang ein wichtiger Teil der großen
Seidenstraße, und daher ist ein weiterer
erstaunlicher Teil der Stadt der berühmte
Osch-Basar, der seit mehr als zweitausend Jahren
existiert und sich auf beiden Seiten des Flusses Ak
Buura befindet. Es gab schon immer einen
florierenden Handel und auch heute noch können Sie
mit Ihren Augen den einzigartigen Geist des
orientalischen Basars erkennen, der als der
authentischste Basar Zentralasiens gilt.
(Frühstück – Motel)

Tag 4. Stadt Osch – Basislager Achik Tasch (280
km / 6 Stunden).

Wir beginnen unseren Tag mit einer kurzen
BesichtigungstourSuleiman Too (Berg). Spazieren Sie
den Hügel entlang, besuchen Sie das Historische
Museum, die Gebetshöhlen, die Wunschrutsche, das
Babur-Haus und sehen Sie sich einen sehr alten
Friedhof am Hang des Hügels an. Folgen Sie dem
Verlauf des berühmten Pilgerwegs und steigen Sie
die Treppe hinunter.
Mittagessen.
Nach dem Ausflug machen wir uns auf den Weg zu den großen Bergen – dem Pamir. Der Weg führt zum
Basislager Achik Tash (3600 m), das sich in der Nähe des Lenin-Gipfels (7134 m) befindet. Fahren Sie
über den Taldyk-Pass (3615 m), genießen Sie die Aussicht auf den Großen Gletscher und die
umliegenden Berge, erreichen Sie das Dorf Sary Mogol und biegen Sie nach Achick Tash ab. Nach der
Ankunft Unterkunft im Basislager am Fuße desLenin-Gipfel(7139 m).
Vor dem Abendessen haben Sie Zeit zum Entspannen oder können, wenn Sie möchten, einen
Spaziergang durch die Umgebung unternehmen – rund um das Camp gibt es viele malerische Seen.
Abendessen und Übernachtung im Zelt-/Jurtenlager auf 3600 m.
(Frühstück – Hotel, Mittagessen – Familie, Abendessen – BC)

Tag 5. BC Achik Tash – Tulpar Kol See – BC Achik Tash.

Wir verlassen das Basislager „Achik Tash“ zu Fuß. Folgen Sie dem Weg am Bach entlang, vorbei an den
grünen Hügeln, wo Pferdeherden grasen, und durchqueren Sie das gleichnamige Tal.

https://central-asia.guide/kyrgyzstan/destinations-kg/osh/lenin-peak/


Am Talrand bietet sich ein schöner Blick auf das
Alai-Tal, hinter dem sich der spitze Alai-Kamm
befindet. Dann überqueren wir den Zhar – wie die
Kirgisen den Yar, Schlucht, nennen. Wir gehen
hinunter zum Fluss Achik Tash, überqueren die
Brücke und steigen auf die andere Seite.
An dieser Stelle geht der Weg in einen Feldweg über.
Wir gehen zweihundert Meter entlang und sehen den
Zweck der Reise – den Tulpar-Kol-See. Nehmen wir
einen etwas kurvenreicheren Weg. Links sind Jurten, rechts ein Berg mit dem Gipfel Obzorny. Manchmal
finden auf einer großen Lichtung zwischen den Jurten
und dem See Nomadenspiele statt. Wir machen einen
Spaziergang in der Nähe des Sees und genießen die
wunderschöne Landschaft und das reinste
Wasser.Mittagessen Picknick. Wenn wir
zurückgehen, werden wir sehen, wie sich der
Petrowski-Gipfel und der Lenin-Gipfel vor uns erheben
und sich an die Wolken klammern. Wir kehren auf
demselben Weg zurück, überqueren erneut den Fluss und
finden uns bald im Lager wieder. Hier erwarten uns
köstliches Essen und Gastfreundschaft.
Ausruhen,Abendessen, Übernachtung in den
Zelten/Jurten des Basislagers.
Optional: Pferde-Reiten.
Optional: Reitspiele
Optional: Jurte bereitet Demonstration vor
(Frühstück – BC, Mittagessen – Lunchpakete, Abendessen – BC)

Tag 6. BC Achik-Tash – Stadt Osch (280 km / 6 Stunden).

Nach dem Frühstück lassen wir die Berge hinter
uns und kehren in die ursprüngliche Stadt Osch
zurück. Besuchen Sie das berühmte Kurmanjan-
und Alymbek-Datka-Museum, den Hauptplatz
und das Lenin-Denkmal sowie die orthodoxe
Kathedrale und enden Sie auf dem Basar von
Osch, wo Sie an Rohstoffen verschiedener Dinge
entlang spazieren, und enden Sie bei den
Schmiedewerkstätten und der
Schmuckabteilung.
Unterkunft im Hotel und Freizeit.
(Frühstück – BC)

Tag 7. Stadt Osch – Flug in die Stadt Bischkek (30 km / 40 Minuten).

Morgenflug in die Stadt Bischkek (Änderungen vorbehalten) (45 Min.).



Treffen am Flughafen und Transfer nach Bischkek.
Besuch des orientalischen Marktes – Osch-Basar und TSUM (Zentrales Kaufhaus), um Souvenirs zu
kaufen (Falls benötigt).
Freizeit. Übernachtung im Hotel.
(Frühstück – Hotel)

Tag 8. Bischkek-Stadt – Flughafen (30 km / 40 Minuten).

Transfer zum internationalen Flughafen Manas. Rückflug nach Hause.
(Frühstück – Hotel)

Die Kosten beinhalten:
* Unterkunft auf Doppel-/Doppelbasis
in Hotels, Pensionen, Jurten und Zelten
– 7 Nächte

* Eintritts- und Ökogebühren

* Transport von der Ankunft bis zur
Abreise

* Englischsprachiger Reiseführer(außer am
letzten Tag)

* Mahlzeiten – laut Programm (B – 7, L
– 2, D – 3)

* Mineralwasser (1 l pro Person und Tag)

*Grenzerlaubnis zum BC Lenin Peak * Inlandsflug Osch-Bischkek
Das Hauptgepäck beträgt 15 kg, das
Handgepäck 5 kg

Die Kosten beinhalten nicht:
* Einzelzimmerzuschlag * Flugpreise
* Alle persönlichen Ausgaben * Alkoholische Getränke
* Tipps für Guide und Fahrer * Visagebühr und Visaunterstützung

Standort Unterkunft Nächte

Bischkek Mein Hotel / B Hotel 3* oder ähnlich 2

Chychkan Oson Motel 1

Suppe Sun Rise 3* oder ähnlich 2

Achik Tash Jurtenlager/Zeltlager 2

Gesamt: 7

Kleidung und Ausrüstung:

Sie können alle notwendigen Dinge mitnehmen. Bitte beachten Sie, dass die Temperatur in der Stadt
Bischkek im Sommer bis zu 40 °C erreicht und in den Bergen auf 10 °C sinkt. Seien Sie auf unerwartete
Wetteränderungen vorbereitet.



Empfohlen:
● Regenmantel, Pullover/Fleece
● Windstopper
● Genügend T-Shirts und andere Unterwäsche (denken Sie daran, etwas mit langen Ärmeln

mitzunehmen, um Sonnenbrand zu vermeiden)
● Hut (denken Sie daran – die Sonne kann heftig sein)
● Sonnenschutzcreme (30 oder höher)
● Insektenschutzmittel (Haut + Kleidung)
● Gute Trekkingstiefel für leichte Wanderungen in den Bergen.
● Wanderschuhe (nicht zu schwer) für den Stadtspaziergang
● Persönlicher Erste-Hilfe-Kasten (wahrscheinlichste Probleme: Blasen, Sonnenbrand, Allergien,

Durchfall, Muskelkater nach Wanderungen. Nehmen Sie Schmerzmittel, Antihistaminika, Antibiotika
mit allgemeiner Wirkung und alles, was Sie für Ihre üblichen Erkrankungen benötigen, mit).

● Persönliches Hygieneset (Desinfektionsgel wird dringend empfohlen) + etwas Toilettenpapier.
● Ein kleines Handtuch
● Badeanzug (für Issyk-Kul)
● Sonnenbrille
● Fotoapparat
● Ein kleinerer Rucksack, außer Ihrem normalen Koffer.
● Blitzlicht (Taschenlampe)
● Bei Bedarf Wanderstöcke

Geldwechsel - Wenn Sie planen, Dollar /Euro/ in KGS umzutauschen, empfehlen wir Ihnen, 50- und
100-USD-Scheine ohne Stempel, Aufschriften und andere Beschädigungen mitzunehmen, da beschädigte
Banknoten von Banken und Wechselstuben nicht akzeptiert werden.


